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ZARZADZENIE WEWNETRZNE NR 7/2020
Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury ,,.Sokél” w Czerwonaku
z dnia 25 czerwca2020 roku

w sprawie: procedura zachowania bezpieczenstwa i zasad funkcjonowania
Gminnego Osrodka Kultury Soké? w Czerwonaku podczas zajeé prowadzonych na
terenie otwartym w trakcie epidemii COVID-19

Wprowadzona zostaje nastepujaca procedura zachowania bezpieczefistwa i zasad
funkcjonowania
Gminnego Osrodka Kultury Sokét w Czerwonaku podczas zajeé prowadzonych na
terenie otwartym w trakcie epidemii COVID-19

§1

1. Procedura zachowania bezpieczeristwa i zasad funkcjonowania podczas zaje¢
prowadzanych w przestrzeni otwartej przez pracownikéw i wspétpracownikéw
Gminnego Osrodka Kultury Sokét w Czerwonaku w trakcie epidemii COVID-19
zwana dalej Procedura, okresla warunki i zasady zachowania bezpieczenstwa dla
wszystkich oséb przebywajacych na zajeciach.

2. Procedura obowigzuje wszystkich uczestnikow zaje¢, interesantéw, pracownikéw
oraz inne osoby i instytucje korzystajace z ustug i wspétpracujace z GOK Sokdt.

§2
Procedura obejmuje:
1. Zapewnienie bezpiecznego dystansu czasowo-przestrzennego i srodkéw higieny
dla uczestnikow zajec i pracownikéw oraz dezynfekcja sprzetow.
2. Procedury postgepowania w przypadku podejrzenia u uczestnika i pracownika
zakazenia koronawirusem.

§3
Zapewnienie bezpiecznego dystansu czasowo-przestrzennego i srodkéw higieny dla
uzytkownikéw oraz dezynfekcja.
1. Dozowniki z plynem do dezynfekcji rak dostepne sa dla uzytkownikéw w
obszarze wyznaczonym na zajecia w oznaczonym miejscu.
2. Ustala sig limit uczestnikéw zaje¢ na otwartych przestrzeniach:
a. o wymiarach minimum 62x30m obowigzujacy limit uczestnikéw to 14
0s6b oraz 2 instruktoréw,
b. o wymiarach minimum 105x68 m obowigzujacy limit uczestnikéw to 22
osoby oraz 4 instruktoréw,
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Podczas uczestnictwa w zajeciach obowigzuje zasada zachowania 2-metrowego
dystansu w stosunku do innych os6b.

W przypadku dzieci i os6b niepelnosprawnych, zachowanie dystansu wzgledem
rodzicéw i opiekunéw nie obowiazuje.

Nalezy unika¢ kontaktu ze wspélnymi powierzchniami dotykowymi, np. stoly i
krzesta.

W celu zapewnienia bezpiecznej organizacji zaje¢ ustala si¢ organizacje wedlug
schematu:

a. pomiedzy zajeciami ustala sie co najmniej 15-minutowa przerwe w celu
dezynfekcji powierzchni wspélnych (przy uzyciu srodka dezynfekujacego
o zawartosci alkoholu powyzej 60%),

b. gratik zaje¢ dostosowujemy tak, aby uczestnicy nie spotykali sie przy
opuszczaniu lub przychodzeniu na teren. Grafik zatwierdzany jest przez
Dyrektora GOK Sokot.

c. uczestnicy sg wpuszczani punktualnie na zaproszenie instruktora na
wydzielony teren zajec.

Zajecia odbywajg sie w okresSlonym czasie. Ewentualne spéznienie moze
spowodowac¢ niedopuszczenie do zaje. W czasie zaje¢ na terenie zaje¢ nie ma
mozliwosci przebywania osoéb trzecich.

Od 0s6b uczestniczacych z zaje¢ wymagana jest bezwzgledna dezynfekcja rak lub
noszenie rekawiczek jednorazowych.

Uczestnicy korzystajg z wlasnych karimat, kocéw, poduszek i wilasnych
pojemnikéw na napoje.

Organizator nie zapewnia napojow i jedzenia dla uczestnikow zajec.

Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sa do przyniesienia chusteczek higienicznych oraz
chusteczek nawilzanych.

Uczestnicy przychodza na zajecia ubrani odpowiednio do zaje¢ i do panujgcych
warunkéw atmosferycznych (w tym nakrycie glowy). Wylaczone z uzycia s
przebieralnie.

W trakcie zaje¢ nie uzywamy telefonéw komoérkowych.

Na zajecia przychodza jedynie osoby zdrowe, nie majace przez 14 dni
poprzedzajacych zajecia stycznosci z osobami zakazonymi koronawirusem.
Instruktor moze nie dopusci¢ do udziatu w zajeciach osoby stwarzajgcej ryzyko
dla zdrowia i zZycia innych osob.

Uczestnicy zaje¢ bezwzglednie s3 zobowigzani przestrzegaé zalecen
pracownikow GOK Sokét. Nieprzestrzeganie zaleceri skutkujace ryzykiem
zdrowia i zycia moze doprowadzi¢ do wykreslenia uczestnika z zajec.

Instruktor kazdorazowo prowadzi liste obecnosci uczestnikow zajeé.
Uczestnictwo w zajeciach oznacza zapoznanie si¢ z niniejszym regulaminem i
respektowanie go.

Nierespektowanie zasad bezpieczeristwa zostanie zgloszone do stuzb
porzadkowych (straz gminna, policja). Osoby nierespektujace zasad
bezpieczeristwa nie beda mogly korzystac z zajec.
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§4

Procedury ochronne dla pracownikéw GOK Sokdt:

1. W przypadku prowadzenia zaje¢ istnieje mozliwoéé nie stosowania maseczek.
Nalezy jednak zachowa¢ zasady bezpieczeristwa (dystans, dezynfekcja w
przypadku kontaktu z tym samym przedmiotem).

2. Czeste mycie i dezynfekcja ragk zgodnie z zaleceniami stuzb sanitarnych.

3. Zaleca si¢ czesta dezynfekcje powierzchni wspdlnych przy uzyciu érodka
dezynfekujacego o zawartosci alkoholu powyzej 60%.

4. Na zajecia przychodza tylko osoby zdrowe oraz nie majace przez ostatnich 14 dni
z osobg zakazong koronawirusem, dotyczy to takze pracownikéw i
wspoétpracownikéw GOK Sokdt.

§6

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u uczestnika zaje¢ zakazenia

koronawirusem:

1. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie zostaje wpuszczona na teren
zaje¢ przez instruktora. Zostaje poinstruowana o jak najszybszym zgtoszeniu sie
do najblizszego oddziatu zakaznego celem konsultacji z lekarzem, poprzez
udanie si¢ tam transportem wtasnym lub powiadomienie 999 albo 112.

2. Zgloszenie incydentu do dyrektora GOK Sokdt, co umozliwi obstudze ustalenie
obszaru, w ktorym poruszata sie i przebywala osoba, przeprowadzenie
rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych.

3. Ustalenie listy pracownikéw oraz uczestnikéw (jesli to mozliwe) obecnych na
tym samym terenie, w ktorych przebywat uczestnik i zalecenie stosowania sie do
wytycznych  Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do 0séb, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

Postanowienia koficowe:

1. Osoby nie stosujace sie do wytycznych dla funkcjonowania GOK Sokét w trakcie
epidemii wirusem COVID-19 mogg by¢ czasowo lub na stale pozbawione prawa
do korzystania z zaje¢ GOK Sokdt.

2. Zmiany postanowieri wytycznych dokonuje sie w trybie zarzadzenia Dyrektora
GOK Sokat.

3. Zaleca si¢ na biezaco $ledzi¢ biezace komunikaty na stronie internetowej
www.gok-sokol.pl oraz www.facebook.com/ goksokol.







